Re: File Scalping et day trading du mercredi 24 octobre 2018 
par Toto le Héros » 24 Oct 2018 18:16 
Je concluerai cette journée (pour ma part) par quelques règles de trading que je m'applique avec enthousiasme et détermination. Ceci n'est pas un conseil.

Règle #1 : Placer un stop assez large à l'ouverture de toute position
Règle #2 : Etre prêt à couper la position à un niveau défini ou dès que le marché ne s'oriente pas comme on l'avait imaginé
Règle #3 : Protéger la position de manière incrémentale dès qu'elle est significativement bien orientée, quelle que soit la situation du marché
Règle #4 : Acheter près d'un plus bas local (vendre près d'un plus haut)
Règle #5 : Adapter sa taille de position et son levier à son capital
Règle #6 : Etre prêt à perdre beaucoup 1 fois par semaine, à gagner ou perdre peu 10 fois par jour, et à gagner beaucoup 1 fois par jour
Règle #7 : Penser par soi-même, mais comme un pro
Règle #8 : Improviser en démo et en-dehors des trades en position, mais ne jamais improviser en réel en position (suivre à la lettre son plan de trading en tradant sur du matériel fiable et avec une solution de secours)
PS : Si on n'est pas capable de faire çà soi-même, arrêter le trading ou faire appel à un analyste financier.


Re: File Scalping et day trading du lundi 29 octobre 2018 
par Toto le Héros » 29 Oct 2018 15:17 
Oui, apprendre à prendre ses pertes est au moins aussi important qu'apprendre à conserver ses gains. Apprendre à les prendre (ses pertes), c'est surtout apprendre quand les prendre, dans le cadre d'un plan de trading dont elles doivent forcément raisonnablement faire partie.
A titre d'illustration, ce matin j'ai pris 17 points de perte, avant de prendre 89 points de gain ; et ce, sur "le même trade" (je veux dire la même configuration). J'étais d'ailleurs prêts à reprendre une vingtaine de points de perte sur ma deuxième tentative, sans que cela n'entame mon plan de trading a priori, et j'aurais coupé sans état d'âme.


Re: File Scalping et Day trading du Mercredi 7 Novembre 2018 
par Toto le Héros » 07 Nov 2018 19:21 
Ma priorité est toujours de perdre peu si je perds...
C'est une variante de la règle #1 de Benoist (ne pas perdre d'argent).
Pour çà, acheter proche d'un plus bas local et vendre à découvert réciproquement est assez efficace (avec un SL un peu + haut que le + haut et idem pour le plus bas.

Allez je me lance... j'ai repris ici la liste de quelques points évoqués par Benoist (ceux qui représentent le boulot principal du trader) comme des sujets de discussions plus enrichissants que la méthode de trading à proprement parler :
- respecter son set-up
- avoir de la discipline
- ne pas se disperser
- optimiser ses points forts
- monter en tension en nombre de lots


J'en prends donc un premier : "monter en tension en nombre de lots"
Je pense que la taille de position est une conséquence directe du montant que l'on est prêt à perdre sur un trade. Quand une entrée se présente, j'anticipe le positionnement de mon SL. 2 cas de figure se présentent :
A/ Le SL est "inaccessible" : entrer dans le trade avec ce SL excède la taille de ma position "habituelle". Dans ce cas je ne rentre pas (ou je réduis la taille de la position quand cela est possible).
B/ Le SL est accessible. Avec la taille de ma position "habituelle", je peux rentrer sachant que je ne perdrai pas plus que ce que je suis prêt à perdre sur 1 trade. (Je pourrais d'ailleurs ajuster à la hausse ma taille de position dans ce cas).

Or ce que je suis prêt à perdre sur un trade dépend : de la taille de mon portefeuille, mais aussi de mon rapport à l'argent et à ce que je considère être une perte importante.
La montée en puissance en nombre de lots est donc, pour ma part, directement liée à la profitabilité de mon trading.
Pour faire simple, plus je gagne, plus le "1% de mon portefeuille" (pour prendre un exemple) va grandir et potentiellement autoriser une taille de position supérieure. (ceci indépendamment de mon rapport à l'argent ; et c'est là ou bien entendu la confiance dans le(s) set-up va permettre ou non de débloquer à la hausse le seuil de perte acceptable en montant).

La montée en tension en nombre de lots est donc, de mon point de vue, directement liée à l'augmentation du capital alloué au trading et à la confiance accordée aux set-ups mis en oeuvre. Une sorte de revue/MAJ mensuelle pourrait être une forme d'exécution concrète.




ar Toto le Héros » 22 Nov 2018 23:15 
@TD
Je vais prendre un exemple fictif mais concret pour avoir des repères. Dans cet exemple, le "je" est un boursicoteur "landa", comme moi...
Imaginons que j'ai un capital de 5 000 EUR alloué au trading. Je pars du principe que je ne veux en aucun cas risquer plus de 1% de mon capital sur un seul trade. Mon SL max est donc de 50 EUR, ou 50 points DAX 1 EUR. En outre 50 EUR représente une somme que je suis effectivement prêt à perdre "sans émotion" sur 1 trade ; dans le cadre d'un set-up où j'ai la possibilité régulière de gagner + en retour.
Si j'ai un signal d'entrée sur le marché et que le SL qui découle de ce set-up est < 50 points, je vais rentrer en position. Sinon je reste en dehors.
Effectivement, si mon set-up est performant, mon capital va augmenter. Le 1% va progressivement représenter potentiellement 60EUR, puis 70, etc... Il me faudra passer néanmoins la barrière "psychologique" d'être prêt à perdre "sans émotion" une somme supérieure à 50 EUR (ce qui ne va pas nécessairement de soit), mais si tel est le cas, effectivement, je vais progressivement : augmenter la taille de mes positions (1 à 1.2 lots par ex.) et/ou m'autoriser des trades que je ne m'autorisais pas avant (60 points par ex.)
Je crois assez peu à la réciproque (baisser sa taille de lot ou son SL max autorisé). En effet, il me semble pertinent de réviser ses tailles de lot à une fréquence environ égale au mois. Or, si au bout d'un mois, un set-up n'est pas profitable : ce n'est pas un bon set-up (ou à la limite, je "sais" pourquoi (circonstances exceptionnelles) et provisoirement je me retrouve un peu au delà du "1%").

File Scalping et Day trading du Mardi 20 Novembre 2018 
par Toto le Héros » 20 Nov 2018 13:05 
Allez je me re-relance... j'ai repris ici la liste de quelques points évoqués par Benoist vendredi 16/11 (ceux qui représentent le boulot principal du trader) comme des sujets de discussions plus enrichissants que la méthode de trading à proprement parler :
- respecter son set-up
- avoir de la discipline
- ne pas se disperser
- optimiser ses points forts
- monter en tension en nombre de lots

Après avoir évoqué la montée en tension en nombre de lots et l'optimisation de ses points forts vendredi, je donne ici ma vision de la notion "ne pas se disperser".

Ça "tombe" assez bien. J'ai parlé déjà sur la file ce matin de la notion de "conviction". J'interprète ce "ne pas se disperser" comme "être un trader de conviction", qui va choisir ses "coups", gérer des priorités, consacrer 80% de son énergie sur 20% des occasions (merci Mr ou Mme Pareto) ou à peu près.

Savoir regarder un mouvement contraire à sa conviction comme une opportunité de rentrer dans le marché (dans le sens de sa conviction) un peu plus tard, un peu plus safe (tant que la lecture du marché ne "brise" pas la conviction) et avec un potentiel de gain supérieur fait partie de çà. Se disperser serait essayer de rentrer (trop tard sans doute) parce que "là quand même, çà a pas mal monté/baissé..."

Paradoxalement (peut-être), pour ma part, avoir un panel assez large d'instruments "tradables" fait aussi partie de cela. Je vais pouvoir les associer "tour à tour" à une journée suivant ma conviction sur la tendance en-cours. Aujourd'hui c'est plutôt DAX ; demain ce sera peut-être EURUSD... mais pas parce que je connais mieux tel ou tel instrument, mais parce que je suis sélectif sur leurs conditions de marché au jour le jour (ma conviction sur leur tendance de fond). Se disperser serait essayer de trader ces "10" instruments à la fois...


e: File Scalping et day trading du 28 novembre 2018 
par Toto le Héros » 28 Nov 2018 11:16 
@Chrono : illustration "parfaite" en-cours du trading de conviction (SANS PEUR, sans se poser la question de savoir si c'est un piège, mais en gérant son risque).
1. Ma tendance de fond DAX est haussière. Je ne pratiquerai que la hausse aujourd'hui
2. Je lis une 1ère opportunité de retournement haussier vers 9h30 (celle où tu te demandais si c'était un piège). Le risque est acceptable pour moi (SL environ 20). Je rentre. Je crois à mon set-up
3. Le démarrage du trade ne me donne pas raison. J'observe en sachant que dans le pire des cas je suis coupé à -20.
4. Je n'ai pas raison. Je coupe à -8. (NB : j'ai bien fait. j'ai fait une petite perte. mon SL aurait été touché)
5. J'observe la poursuite de la baisse qui va me donner un nouveau point d'entrée certainement
6. Je lis une nouvelle occasion vers 9h45 (piège ou pas je m'en tape ! : ce que je vois c'est que mon SL est un peu plus éloigné environ 30 points, mais continue d'être acceptable) : JE RENTRE
7. Le trade me donne rapidement raison. Tant mieux. Je ne touche à rien. Je n'ai surtout pas de TP.
8. Je relève mon SL à breakeven quand tout cela a pris un peu de hauteur, puis suis prêt à couper vite si retournement et/ou à remonter mon SL qui devient un STOP PROFIT (filet à papillons).
Je vais sortir gagnant de ce trade.
Je vais sortir gagnant globalement sur ce set-up.
Je n'ai pas peur.

Ce 2nd trade va (largement ?) rembourser le 1er.
C'était clairement un "inmanquable selon Toto", le 1er du jour sur le DAX.


ar Toto le Héros » 13 Déc 2018 13:28 
@LUCKY :
Il n'y a pas vraiment d' "élément déclencheur" universel pour mon entrée en position.
Je voudrais insister sur plusieurs choses pour commenter cela.
J'ai désormais plusieurs convictions en matière de trading. Ce sont des points d'appui forts pour moi :
1. La sortie importe bien plus que l'entrée
2. La tendance de fond est mon amie (la volatilité et les stats aussi, mais çà n'intervient pas vraiment en jeu ici)
3. Un trading gagnant est un ensemble de quelques gros trades gagnants, beaucoup de trades insignifiants (pertes et gains s'annulent globalement dans cette masse), de très rares grosses pertes.
(Au dessus de tout çà, il y a l'approche psychologique : TOUJOURS BIEN SE TRAITER SOI-MÊME mais ce n'est pas le sujet ici)

Partant de là, je ne crains pas vraiment de ne pas bien rentrer (la perfection n'existe pas). J'observe le rebond ou le pullback, sa vitesse (avec Heiken Ashi qui n'est ni plus ni moins que la représentation de la vitesse des cours), sa distance au point extrême.
J'essaie de ne pas rentrer trop tard surtout. Dès que je vois un peu de vitesse, je rentre... même si on est encore proche du point extrême (mon STOP n'en sera que plus court et ma perte plus faible si je me suis trompé)...

Je mène actuellement quelques expériences avec une technique de renfort qui challenge potentiellement ma conviction #3 ci-dessus. C'est passionnant.

Et je crois que c'est surtout çà mon élément déclencheur en fait. J'y crois. Je suis passionné. Froidement. J'ai des idées désormais assez claires sur ce que je dois faire. Ces idées s'appuient sur des convictions rationnelles que je crois pouvoir expliquer assez simplement (du moins je l'espère).


par Toto le Héros » 13 Déc 2018 17:06 
La grosse perte n'est pas inévitable.
Tant qu'elle est inférieure à ce que tu es prêt à perdre, aucun problème.
Et puisqu'on a toujours le moyen de la limiter à cette valeur max que l'on est à perdre, je ne vois pas où est le problème.
Je crois que le gagnant sait avant tout, plus que tout, ce qu'il est prêt à perdre. Aucun compromis sur ce point qui est le premier (et de loin...), après le respect inconditionnel et permanent à soi-même.


par Toto le Héros » 17 Déc 2018 15:42 
@Lucky :
Au fond je ne suis pas sûr qu'il y ait une différence avec du moyennage. Si ce n'est la gestion de la taille des lots, "très" basse au départ.
Mais çà me plait bien.
Je n'aime pas toutes les recommandations de prudence un peu convenues qui existent sur la manière (technique) de trader. Les conseils du genre :
- ne pas trader les news
- ne pas trader les ouvertures
- ne pas trader les jours feriés US
- ne pas trader overnight (couper ses positions)
- ne pas faire de moyennage...
- ne pas trader les cross (message subliminal pour ChrystelleP [image: ;)])

Tous ces conseils sont hypocrites je trouve. Le seul rappel qui prévaut et est extrêmement utile il me semble c'est : 70 à 80% des comptes non professionnels sont perdants. J'ai (trop) longtemps pensé que je ne devais pas trader à l'ouverture... J'ai (trop) longtemps pensé que je ne devais pas trader les news... J'ai (trop) longtemps pensé que je ne devais pas trader quand c'est volatile... J'ai (trop) longtemps pensé que je ne devais pas laisser mes robots tourner overnight... J'ai probablement aussi (trop) longtemps pensé que je ne devais pas moyenner...
J'aime donc aller "à l'encontre" de ces règles que je juge hypocrites et la plupart du temps je découvre qu'elles sont contre-productives pour celui qui souhaite devenir un gagnant. Il faut "juste" dompter la bête, mais ne pas chercher à l'éviter. (A ce titre, seuls les conseils "psychologiques" sont utiles).

Le trading est risqué. C'est un fait. 70 à 80% des particuliers perdent.
Mais c'est la bonne gestion du risque qui récompense les gagnants. Et c'est ce qui est passionnant par ailleurs.
Je n'imagine pas un instant une course de Formule 1 avec des limitations de vitesse. Et bien entendu beaucoup de particuliers ne devraient pas piloter une Formule 1...

Donc oui, probablement que ce que je fais est du moyennage. Et/mais je le fais à dessein, en gérant mon rsique, ce que personne ne peut faire à ma place.

par Toto le Héros » 19 Déc 2018 18:12 
Chercher à pronostiquer ce qui pourrait se passer est une dépense d'énergie presque aussi grande (et largement aussi inutile) que ne pas se respecter soi-même.
Ce sur quoi il faut se prononcer, c'est "quand est-ce que c'est un bon moment ou niveau pour rentrer si tel(s) scénario(s) se produisent" (et çà prend pas mal d'énergie de faire çà). (Partant du principe qu'un plan de trading est prêt à être exécuté en cas d'entrée)
Autrement dit, à mon avis, dirigez cette énergie qui est la vôtre en matière de "pronostic d'un unique scénario" vers "qu'est ce que je fais et quand sur "tous" les scénarios possibles"


par Toto le Héros » 11 Jan 2019 13:34 
Benoist parlait il me semble il y a peu (en 2018;)) de 3 palliers dans le trading :
1. Avoir un (des) set-up(s) gagnants : "pallier technique"
2. Respecter/tenir (et maintenir ?) son (ses) set-up(s) gagnants : "pallier psychologique"
3. Monter en lots : "2nd pallier psychologique"
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