


CHRONOLOGIE ET DUREE DE LA SEANCE 
=> Date : 
=> Broker : IG
=> Instrument financier : CFD (« mini-contrats » : 5 euros/point) 
=> Premier trade à
=> Dernier trade à
=> Nombre de pauses :
Durée active de la session de trading : 

Calendrier boursier



TRADES
Nombre de trades :                                                                                                                                                               
Trades gagnants :                                                                                                                      
Trades flats :                                                                                                                                                        
Trades perdants :                                                                                                                                      
Ratio trades gagnants/perdants :                                                                                                                                            
Profit Factor = (somme des gains) / (somme des pertes) :
MaxDrawdown (perte cumulative maximale) : 

ATR7
ATR7 UT1 min :                           ATR7 UT1 max :  
Nombre de minutes avec ATR7 < ou = à 6 : 
Ratio temps de trading/temps où ATR7 < ou = à 6 : 

FONDS


STRATEGIE  « 007 »
Money management :
=> SLA : -6 
=> SLM : -20 EUR (4pts) si possible
=> TPA : +1, ou pas de TPA
=> TPM : variable                                            
=> ARRET de séance si SLA x 8, ou 10 pertes en tout, mais jamais avant 10H00 !
=> Pause de 15 minutes si 3 pertes consécutives, ou 2 SLA consécutifs

Résultats du Money Management :
=> SLA : x
=> SLM : x
=> TPA : x
=> TPM : x                   
=> PAUSES : 
=> ARRET :                                                                                                        

Timing :
Volatilité : 
=> Elle doit être > ou = à 6 points lors de la bougie précédente
=> ATR 7 > 6.
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

SETUPS : 
001- Setup du Trade d’ouverture :
=> 1 trade sur franchissement du premier des niveaux tous les 6.25 points lors de l’ouverture à 9h00, voire à 8h59 si le mouvement part fort déjà. Il s’agit en fait d’un BO de tous niveaux sans test de passage. Il ne dure pas plus d’une ou deux minutes en général. 
Un setup le plus souvent gagnant, mais qui me fait facilement atteindre mon SLA quand il y a un Rebond ! (ERRATUM dans les cinq premiers bilans postés sur le Forum ANDLIL !!!)
                                                     -----------------------------------------------------------       
002- Setup du Touche-Rebond (TReb) : 
=> Difficile à prévoir pour moi. L’idée est de se positionner dès que le cours reflue dans le sens du reflux comme pour un autre Rebond, mais le niveau n’est pas traversé, seulement « touché »…afin de grignoter un point ou plus selon la longueur de la bougie dont le Cours sera plus ou moins retracé. (UT1)  
=> SIGNAUX A DETERMINER !
                                                      ------------------------------------------------------------
003- Setup du Break-Out (BO) :
=> L’idée est de se placer un peu avant le niveau symbolique afin de grignoter un point ou plus une fois que le niveau sera franchi.
=> Le risque est dans la réalisation de son antithèse : le Rebond et ses dérivés.

=> L’entassement de quatre ou cinq bougies sous un niveau devenu résistance, ou au-dessus du niveau, devenu ainsi support, offre une congestion de prix explosive si le niveau est franchi. Le BO apparaît donc plus probablement après plusieurs tests d’un niveau, à l’inverse du Reb et du FR qui apparaissent plus facilement au premier passage. 
ATTENTION : A VERIFIER : je pense que le BO n’est engageable qu’à partir d’un niveau de prix ronds (25 ; 50 ; 75 ; 100) ou intermédiaire (= un multiple de prix ronds : 6.25 pts. Par exemple : 9012.5 ; 9037.25 ; 9043.5 ; etc.)

=> RESTE A DETERMINER : pourquoi en dehors du trade d’ouverture à 9h00, il y a des BO de niveaux ronds et PPV dès le premier passage ! 
(Signaux des RSI14 en 3 UT ; pente positive ou négative de l’ATR7 ; corrélation positive entre le DAX et les niveaux du DJI, ces derniers devenant ainsi des indicateurs avancés pour le DAX) ?
                                                          ---------------------------------------------------------------            

004- Setup du Franchissement-Rebond (FR) 
=> Entrer dans le sens du reflux du cours après franchissement d’un « niveau de prix rond » : (1000, 500, 250, 100, 50, 25), d’un PPV, ou d’un support ou d’une résistance, au moment que le cours reflue, et à condition que le cours soit proche du niveau franchi (distance de C à niveau <4pts).
NB : Le « FR » se déroule entièrement sur une bougie ! (UT1)

=> Tenter de déterminer si les sens des rebonds fonctionnent mieux dans le sens de la bougie en UT15 !  
                                                           ----------------------------------------------------------------
005- Setup du ReFranchissement (ReF) : 
=> C’est un Franchissement-Rebond en deux temps. Deux bougies qui se suivent, et qui franchissent un niveau de prix rond, un PPV, ou un support ou une résistance, mais chacune en sens opposé ! 
Entrer lorsque la seconde bougie traverse à son tour le niveau. Se positionner dans le sens de la seconde traversée & bougie (UT1).
Un setup très souvent gagnant !

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Indices techniques :
=> Lignes horizontales tous les 6.2 ou 6.3 points : noires tous les 25 pts, grises tous les 12.5 points, jaunes tous les 6.2/6.3 points.

=> « Bureau 1 » :
ECRAN central
=> Plateforme IG

ECRAN gauche
Fenêtre gauche : DJI UT15 RSI 14
Fenêtre droite : DJI UT1 RSI 14

=>« Bureau 2 » :
ECRAN central
Fenêtre gauche : DAX UT5, PPH, MME 10,20,50, RSI 14. (Echelle de prix 10 pts)
Fenêtre droite : DAX UT1, PPJ, MME 10,20,50, RSI 14. (Echelle de prix 2pts)

ECRAN gauche
Fenêtre gauche : DAX UT1, PPM, MME 10,20,50, ATR7. 
Fenêtre droite : DAX UT15, MME 10,20,50, RSI 14.

=> « Bureau 3 » :
ECRAN central
Plein écran : DAX UT4h ou UTJ (pour voir d’un coup d’œil sur une période de quelques jours ou de quelques semaines : les plus haut, les plus bas, les supports, les résistances)
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

CHECKLIST
« 004 »

Abréviations pour mes lecteurs :
h : haussier
b : baissier
BO : break out
Bou : bougie
Tent : tentative
[bookmark: _GoBack]F : Franchissement (ou Cassure)
FR : Franchissement (de niveau) suivi d’un Rebond (de ce même niveau) en le refranchissant=> Timing tactique de scalping.
Reb : Rebond
TReb : Touche le niveau (mais ne le franchit pas), et Rebond.
ReF : Refranchissement du niveau par la bougie juste après celle du premier franchissement dans l’autre sens (sorte de FR en deux temps).
h+ : RSI >50 et à pente haussière
h- : RSi >50 et à pente baissière
b+ : RSI <50 et à pente haussière
SA+ : RSI en surachat (ligne 75 et au-dessus) en pente haussière
SA- : RSI en surachat (ligne 75 et au-dessus) en pente baissière
SV+ : RSI en survente (ligne 25 et en dessous) en pente haussière
SV- : RSI en survente (ligne 25 et en dessous) en pente baissière
I : ligne médiane du RSI, ou Doji, ou quasi-Doji
SL, SLA, TP, TPA, abréviations usuelles en analyse technique…
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